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Um zu streiten braucht es mindestens zwei Menschen, die verschiedene Absichten oder 

Meinungen haben. Weil Kinder lustbetont und zielgerichtet sind, wollen sie sich 

verteidigen. Das ist eine gesunde Reaktion.  

Streit kann auch eine Taktik sein, um die Aufmerksamkeit der Bezugsperson zu 

erregen. Die Frage lautet: wie können wir auf Streit reagieren ohne das biologisch 

angelegte Bedürfnis der Kinder nach Dazugehörigkeit  zu zerstören.   

Gelingt es uns in Streitsituationen, unsere Kinder bei ihrer Entfaltung optimal zu 

unterstützen, damit sie sich zu selbstbewussten, eigenständigen Menschen entwickeln 

können?   

Nach diesem Abend wissen wir, welche Wörter wir aus unserem Wortschatz streichen 

sollten, wenn unsere Kinder streiten. Wir nehmen auch einige „Zauberwörter“ mit,  die 

in Streitsituationen entspannen und helfen können. 

Das vermittelte Wissen stützt sich unter anderem auf die humanistisch geprägte 

Individualpsychologie Alfred Adlers, welche auf Gleichwertigkeit aufbaut, auf die 

systemische Familientherapie und die neuesten Erkenntnisse der Hirnforschung. 

 

HinweisHinweisHinweisHinweis    Ab Dienstag, 24.5.11 findet an 5 Abenden in monatlichen Abständen  

ein Elternbildungskurs Elternbildungskurs Elternbildungskurs Elternbildungskurs „Erziehungsalltag leichter gemacht“„Erziehungsalltag leichter gemacht“„Erziehungsalltag leichter gemacht“„Erziehungsalltag leichter gemacht“  

im Schulhaus Rehetobel unter Marc Vuilleumiers Leitung statt.  

Weitere Infos siehe separate Ausschreibung oder unter Organisation! 


