Anmeldungen

Schule und Elternhaus Wallis

Postfach 59

3940 Steg

079 823 80 75 oder per Mail: wallis@schule-elternhaus.ch

Anmeldeschluss
Eine Anmeldung ist erforderlich bis 12. Januar 2012.

Weiterbildung
fiir Eltern

Die ersten sechs Jahre
der Kindheit sind fiir das

Leben eines Menschen von

ICH - DU - WIR

grosserer Wichtigkeit

als sechs Jahre Universitdit
Informationen bei der Anmeldung

* Name und Anzahl Personen

e Kinderbetreuung Ja/Nein

* Anzahl Kinder und Alter der Kinder

¢ Welche Kurse mochten Sie besuchen?

Sie konnen einen oder mehrere Kurse besuchen.
Wenn Sie mindestens drei Kurse besuchen,
erhalten Sie ein Zertifikat.

und drei Jahre Weltumse-
gelung dazu! (vgl. Bion
1878, S.4)

Kurszeit
Die Kurse finden jeweils am Samstag von 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr
in der Kindertagesstatte Spillchischta in Visp statt.

Kosten

CHF 20.00 pro Person und Kursmorgen,

Partner sowie S&E Mitglieder gratis.

Kinderhort fiir ein Kind: CHF 10.— pro Samstagmorgen;
fiir zwei Kinder: CHF 15.—.

Es werden Kinder ab 3 Monate bis 6-jahrig betreut.

Abschluss

Die Abschlussfeier findet anschliessend an Kurs 4
am 14. April 2012 um 10.30 Uhr statt.

Wenn Sie mindestens drei Kurse besucht haben,
erhalten Sie ein Zertifikat.

Fiir Eltern von Kindern

zwischen 0 - 6 Jahren LJich will stark werden und brauche...

) ...Kontakt und kérperliche Nahe”
Kursort Stark durch Beziehung
Kindertagesstatte Spillchischta, Wichelgasse 6A, 3930 Visp

(Richtung Spital Visp; Parkmdglichkeiten im Parkhaus La Poste

oder in der Rathausstrasse hat es blaue Zone)

_ Geborgenheit und verlasslichkeit”
Sprachliche und
psychische Entwicklung

im Kleinkindalter

..Zuwendung und Zwiegesprach”
_eine sichere Bindung”

Sexuelle Entwicklung
des Kleinkindes

..Anerkennung meiner Einzigartigkeit”

Verfrauen in meine Fahigkeifen”

Mama, Papa,
ot warum schreit
www.schule-elternhaus.ch ihr so laut?
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Departement fiir Erziehung, Kultur und Sport ~ CANTON DU VALAIS www.spillchischta.ch
BE2IEHUNG  Kantonale Dienststelle fiir Berufshildung KANTON WALLIS info@spillchischta.ch

..eine anregende Entwicklungsumgebung”

BE2| E.‘"UNG _.Orientierung”



Samstag, Julian Vomsattel, Heilpddagoge Renata Heilig
21. Januar 2012 Leiter Heilpddagogischer Dienst Miitter- und Vaterberaterin,
(HPS) insieme Oberwallis Sozialmedizinisches
Zentrum SMRZ, Brig

Samstag, Rolf Kuonen Judith Schnyder
11. Februar 2012 Psychologe FSP, Psychotherapeut ~ Logopédin ZET
ASP und Stellenleiter ZET Visp

Samstag, Sandra Gottsponer-Heinzmann und Anja Erpen-Mutter
10. Mérz 2012 Pflegefachfrauen,
Sexualpddagoginnen SEDES,
SIPE: Beratungsstelle fiir Sexualpéddagogik,
Schwangerschaft, Ehe und Partnerschaft

Samstag, Alice Walker Ursula Carlen
14. April 2012 Erwachsenenbildnerin mit eidg. FA  Sozialpédagogische
Kursleiterin diverser Elternpro- Familienbegleiterin SPF

gramme, Kleinkindererzieherin
Kita Sunnumeja Reckingen

Hauptidee:

An vier Samstagvormittagen werden Eltern von Kleinkindern zwischen 0 und 6 Jahren

auf ihre anspruchsvolle Aufgabe als Eltern und Erziehende vorbereitet. Es wird Theorie
und Praxis vermittelt. Die teilnehmenden Eltern haben auch Zeit, um sich untereinander
auszutauschen. Wéhrend dieser Zeit werden Ihre Kinder von Kleinkindererzieherinnen der
Spillchischta betreut.

Stark durch Beziehung
(Kleinkinder von 0-3)

Wenn |hr Kind stark werden will, braucht es neben Geborgenheit und Verldsslichkeit
auch eine anregende Entwicklungsumgebung.

Was bendétigen Vater und Miitter in ihrer nicht immer einfachen Elternrolle? Wie
konnen Sie zwischen Schlafmangel, Essproblemen und vielfaltigen anderen Heraus-
forderungen die Kinder unterstiitzend begleiten? Warum sind gerade Véter fiir die
Entwicklung des Kindes so wichtig?

Diesen und anderen aktuellen Fragen méchten wir zusammen mit [hnen nachgehen.

Sprachliche und psychische Entwicklung im Kleinkindalter
(Kleinkinder von 0-6)

Im Rahmen dieses Moduls werden wir die wichtigsten Meilensteine in der sprachli-
chen und psychischen Entwicklung aufzeigen.

Dieses Wissen ermdglicht es den Eltern, ihr Kind zu fordern und gezielt auf die spéte-
re Schullaufbahn vorzubereiten.

Sexuelle Entwicklung des Kleinkindes
(Kleinkinder von 0-6)

In der heutigen Zeit veréndert sich das Bild von Mann und Frau, das Verhaltnis von
Korperlichkeit und Sexualitdt stdndig. Gerade darum gewinnt die Sexualerziehung als
Teil der Gesamterziehung in der Familie an Bedeutung.

Wir informieren Sie {iber die sexuelle Entwicklung des Kindes bis zum 6. Lebensjahr
und zeigen auf, wie Eltern ihre Kinder auf diesem Weg begleiten und unterstiitzen
kdnnen.

Mama, Papa, warum schreit ihr so laut?
(Kleinkinder von 0-6)

Kinder begleiten, erziehen, fordern und fordern ist eine anspruchsvolle Aufgabe.
Eltern wiinschen sich einen respektvollen Umgang mit ihren Kindern... und dann pas-
siert es vollig unerwartet: SCHREIEN und SCHIMPFEN, weil Kinder anders handeln als
erwiinscht. Die Emotionen kochen hoch, alle guten Vorsétze sind vergessen! Diese
Erfahrung haben wir (Alice und Ursula) im Erziehungsalltag mit unseren Kindern auch
oft erlebt.

Wir laden Sie herzlich ein, mit uns herauszufinden, warum es immer wieder passiert,
dass wir ausser uns geraten und wie wir die Wutspirale durchbrechen kdnnen! Sie
erhalten Tipps, wie man Gefiihlsregungen konstruktiv nutzen kann, damit es im Famili-
enalltag allen gut geht.



