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Elterngruppe

für werdende Eltern und Eltern mit Kindern von 0 – 5 Jahren
In Zusammenarbeit mit Schule und Elternhaus Wallis / Erwachsenenbildung Naters
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		Der Übergang vom Paar zur Familie ist ein Prozess, der alles verändert und vieles in Frage stellt.
Im Dialog geht es um Austausch von Gedanken, Erfahrungen und Vorstellungen über das Leben in Ihrer Familie. 
Wir laden Sie daher zu dieser Elterngruppe ein, an welchem Sie gutes Handwerkszeug für den 
Alltag und Stärkung für den elterlichen Einsatz erhalten.



Warum ist Paar-Bleiben und Eltern-Sein, und zwar in dieser Reihenfolge, so wichtig?  Welche Werte sollen in unserer Familie gelten? Was möchten wir aus unseren Herkunftsfamilien in unsere neue Familie übernehmen und was ist nicht mehr hilfreich?


Wann:     Jeweils samstags von 9:00h – 11.30h
Daten:    10.11.2012 / 12.1.2013 / 23.3.2013 / 18.5.2013 /  15.6.2013
Wo:         Naters, Medienraum Schulhaus Ornavasso
Kosten:  CHF 200.- pro Person für fünf Treffen à je 2.5 Std
                 CHF 360.- pro Paar für fünf Treffen à je 2.5 Std

Kursleitung:
Alice Walker: Mutter von zwei Kindern, Erwachsenenbildnerin FA, bietet verschiedene Elterntrainings an und arbeitet in der KiTa Sunnämeijä in Reckingen.
Ursula Carlen:  Mutter von zwei Kindern, arbeitet in der sozialpädagogischen Familienbegleitung, ist Kindergärtnerin, Erwachsenenbildnerin FA und Familiencoach nach Jesper Juul.
                               Anmeldung: walkeralice@gmx.ch oder ucarlen@familylab.ch
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