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Podsjetnik za pisanje domacih radova za roditelje sa djecom u osnovnoj skoli

Zadace imaju jednu dugu tradiciju u Svicarskim Skolama. Sa domacim radovima trebalo bi se ponoviti
i produbiti ve¢ nau¢eno gradivo. Djeca se u€e samostalno obavljati odredene zadatke. Istovremeno Vi
kao roditelji dobivate uvid u to $to VaSa djeca rade u Skoli.

Domaci radovi su jedna obveza koju djeca moraju napraviti. Roditelji moraju osigurati da se domaci
radovi naprave. Skole za to imaju jednu od moguénosti za pomoé.

Na koj nacin dijete najbolje uéi?

Radno mjesto: Trebalo bi biti mirno i uredno. Knjige i olovke
su na stolu, a televizija i mobitel su iskljuceni.

Pravilan raspored vremena za rad. Vrijeme rada mora biti
jasno planirano u svakodnevnom rasporedu, na primjer nakon
meduobroka.

Televizija, igrice i mobitel: Ne koristiti ih prije ili poslije
pisanja domacah rada (Cekati 30 minuta). Mozak treba
vremena da bi preradio nauene sadrzaje.

Kretanje, zdrava ishrana i pauze su neophodne za uspjesno
ucenje.

Savjeti za samostalno ucenje

Ponavljanje je vazno da bi se
naucene stvari zapamtile.
Pravilno ponavljanje je:
Ponavljanje je vazno da bi se
zapamtilo nau¢ene stvari.
Pravilno ponavljanje je:

- Nakon 20 minuta

- Istoga dana

- Nakon jednoga dana

- Nakon tri dana

- Nakon jednog tjedna

\ Nakon jednog mjeseca /

Djeca uce individualno ovisno uzrastu. Potrebana im je veca ili manja pomo¢ od strane roditelja. Djeca
sa poteSko¢ama sa ucenjem zahtijevaju posebnu paznju.

Na ove nacine roditelji mogu pomagati djeci:

Pokazite interes za domace radove. Pustite dam Vam vase
dijete objasni zadatke. Ne postavljajte previse pitanja
odjedanput. Dajte mu vremena za odgovor.

Budite uvijek dostupni dijetetu. Pomognite samo ako dijete
pita za pomoc.

Ne sjedite uz Vase djete.
Vase dijete mora napraviti domaci rad samostalno.

Provjeravajte domaci rad samo ako dijete zatrazi pomoc.

C\ko vase dijete nije u stanjﬁ

samostano napraviti zadace
posaljite ga sa pitanjima nastavnom
osobliju U  slucaj potrebe

informirajte nastavno osoblje
(Telefonski naziv, kontaktna teka,
email ili kratko pismo.)
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Je li je Vase dijete razumjelo domadéi rad? Sto se domaci radom Zeli provjeriti. Sto vase dijete

mora savladati?

Nastavna sredstva i pomagala: Sto je sve Vasem djetetu potrebno da bi moglo rije$iti domagi

rad? Koja se nastavna sredstva i pomagala moraju jo$ nabaviti?

Planiranje: Dajte smjernice djetetu na koj nacin se ono moze bolje organizirati i do¢i do zeljenog
cilja. Recite djetetu da napravi popis obveza. Pomozite mu planirati prema kojem redoslijedu i u
kojem vremenskom periodu mora izvrSiti domacéi rad. Pomognite mu da odredi priorietet pri
izvrSavanju zadataka. Uc€enje za ispite treba dovoljno vremena za ponavljanje: Pocnite

pravovremeno!



- Tko moze pomoci: Mozda mogu pomoci starija braca i sestre pri domaéem radu? Koristite
ponudu Skole kao pomo¢ za reSavanje domacih radova. Ako zatrebate pomo¢ kontaktirajte
nastavno osoblje.

- Skola je vazna! Pokazite to vasim zanimanjem za $kolu.

- Pokazite zanimanje za ono to Sto vaSe djete radi u skoli.

- Budite dijetetu na raspolaganju ako Vas zatreba.

- Pokazite veselje ako Vasem djetetu nesto uspije.

- Dajte poticaja Vasem djetetu da ne odustane ako u ne¢emu ne uspije odmah.
- UtjesSite vaSe dijete kada ima jedan neuspjeh i ohrabrite ga za drugi put.

- Priznajte mu viSe njegovo zalaganje nego njegove ocjene ili razultate.
Njegujte kontakte sa nastavnim osobljem Vaseg djeteta
Ve¢ jedan kratki susret stvara povjerenje.

- Telefon: Nazovite prije ili nakon nastave u Skoli.

- Adresar, pismo, biljeSke. PiSite nastavhom osoblju VaSeg djeteta ako imate neku Zzelju.
Zamolite ih za jedan razgovor.

- Dan posjete: Idite u Skolu i koristite priliku da dozivite i razumijete nastavni dan vaseg djeteta.
- Roditeljski sastanci: Sudjeljujte na roditeljskim sastancima i pokazite Vase zanimanje.

- Termin: Dogovorite termin sa nastavnim osobljem da bi se u miru moglo govoriti o rezultatima
Vaseg djeteta

Daljnje informacije:

www.elternwissen.ch, www.sveo.ch, www.schule-elternhaus.ch

Filmovi od Fabiana Grolimunda sa temom uc&enje, motivacija i
domaci radovi na YouTube i www.fritzundfraenzi.ch

Podsjetnik postoji u prijevodu na 12 jezika kao download na stranici
www.elternwissen.ch/hausaufgaben. Sastavljen je u suradnji sa
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