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Wieder dürfen wir auf ein interessantes Kurs-Jahr 2007 zurückblicken. 
 
 

Begonnen haben wir im Februar mit dem Erziehungskurs STEP. STEP ist ein zwanzig-
stündiges, wissenschaftlich fundiertes Elterntraining. Unter der Leitung von Marianne 
Steiger, dipl. Erwachsenenbildnerin und dreifache Mutter, setzten sich die Eltern bewusst 
mit ihrem Erziehungsstil auseinander. 
 
Themen des STEP Elterntrainings sind unter anderem: 

- das Kind durch Ermutigung stärken und ihm helfen, ein gutes Selbstwertgefühl 
aufzubauen 

- besser und respektvoller kommunizieren 
- bewusst an einer tragfähigen und erfüllender Beziehung zum Kind arbeiten  
- aus Machtkämpfen und Konfliktspiralen aussteigen 
- dem Kind Grenzen setzen und es dennoch mitentscheiden lassen, usw. 

 
Die Eltern hatten die Möglichkeit, sich nach dem Kurs weiter mit Frau Steiger zu treffen und 
sich über Erfolge oder Schwierigkeiten auszutauschen. 
 
 
 

Unser Minisamariterkurs im September fand so grossen Anklang, dass wir ihn an zwei 
Mittwochnachmittagen anbieten konnten. Unter der fachkundigen Leitung von Irene Vock, 
Samariterlehrerin und Doris Steinmann erfuhren die Schülerinnen und Schüler viel 
Interessantes darüber, wie sie bei Unfällen, Verbrennungen, Bienenstichen, Nasenbluten 
oder Bewusstlosigkeit reagieren sollten. Nach zwei Stunden Zuhören, Erzählen und 
praktischen Anwendungen durften die Nachwuchssamariter ein prall gefülltes Notfalletui mit 
nach Hause nehmen. So manches Mami musste sich zu Hause Bewusstlosstellen oder 
sich den Arm verbinden lassen, um das Gelernte sofort anzuwenden!   
 
 
 

Im gemütlichen Bastelhüsli von Frau Ursula Kull herrschte schon im Oktober emsiges 
Treiben. 
An fünf Mittwochnachmittagen konnten die Primarschüler Weihnachtsgeschenke basteln. 
Die Kinder fertigten Fensterschmuck, Weihnachtskarten und Schnurschachteln, verzierten 
Glas- und Porzellanwaren. Der Fantasie waren keine Grenzen gesetzt und die kleinen 
Künstlerinnen und Künstler liefen zu Höchstform auf. 
 
 
 
Villmergen, 27.03.2008 / Claudia Meier 
 


