
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fachtagung am 13. Juni 2013, Universität Freiburg 
 

 
Lebensphasen der Familie  
Chancen und Herausforderungen  

 
Familie bedeutet Dynamik. Im Verlauf der Familienentwicklung sind Eltern und ihre Kinder vielen 
Veränderungen unterworfen. Lebensphasen der Familien können als Chance verstanden und ge-
nutzt werden. Sie bergen aber auch Risiken, insbesondere in Übergangszeiten. In herausfordernden 
Phasen können Fachpersonen wertvolle Unterstützung bieten.  
 
Die interdisziplinäre Tagung beleuchtet wichtige Lebensphasen der Familie und thematisiert die 
Chancen und Herausforderungen für Eltern und Kinder. Folgende relevante Phasen werden von den 
Referentinnen und Referenten angesprochen: Übergang vom Paar zur Familie, Kleinkindphase, 
Schuleintritt der Kinder, Pubertät und Eltern im Alter. Ein rechtswissenschaftlicher Beitrag geht auf 
die Planung von Lebensübergängen ein. Die Referate bieten einen breiten Überblick zur Thematik 
und vermitteln aktuelle Forschungsergebnisse, die für die Praxis nutzbar gemacht werden können.  
   
Die Tagung lädt zu einem spannenden Dialog mit namhaften Fachpersonen aus Wissenschaft und 
Praxis ein. Wir freuen uns, wenn wir auch Sie an unserer Tagung begrüssen dürfen.    
 
 

Ihr Team vom Institut für Familienforschung und -beratung   
 

 

 

Veranstalter 
Institut für Familienforschung und -beratung der Universität Freiburg. Das Familieninstitut ist eine 
interdisziplinäre Lehr- und Forschungseinheit.  
 
Anschrift: Rue P.-A. de Faucigny 2, 1700 Freiburg (www.unifr.ch/iff). 



 

 

Tagungsprogramm 
 
09.00 - 09.30 Empfang 
09.30 - 09.40 Begrüssung 
09.40 - 10.00 Ouvertüre: Einleitung und Präsentation neuer Konzepte am Familieninstitut 

Prof. Dr. Chantal Martin-Sölch, Universität Freiburg 
10.00 - 10.40 Vom Paar zur Familie – Veränderungen und Herausforderungen für Frauen 

und Männer 
Prof. Dr. Dominik Schöbi, Universität Freiburg 

10.40 - 11.10 Kaffeepause 
11.10 - 11.50 Kleinkindphase und Erziehung – der aktuelle Stand der Elternbildung 

Dr. Annette Cina & Dr. Yves Hänggi, Universität Freiburg 
11.50 - 12.30 Kinder und auch Eltern kommen in die Schule – der entwicklungspsycho-

logische Transitionsansatz beim Übergang in das formale Bildungssystem  
Dipl.-Psych. Wilfried Griebel, IFP München 

12.30 - 13.30 Mittagessen 
13.30 - 14.10 Pubertät –  auf dem Weg zum Erwachsen werden 

PD Dr. Beate Schwarz, ZHAW 
14.10 - 14.50 Rechtliche Planung von Lebensübergängen 

Prof. Dr. Alexandra Rumo-Jungo & Dr. Sandra Hotz, Universität Freiburg 
14.50 - 15.20 Kaffeepause 
15.20 - 16.00 Familie in späteren Lebensphasen – zwischen Solidarität und Ambivalenz  

Prof. Dr. Pasqualina Perrig-Chiello, Universität Bern 
16.00 - 16.20 Resümee und Schlussfolgerung für die Familie, Gesellschaft und Fachperso-

nen 
Prof. Dr. Simone Munsch, Universität Freiburg 

16.20 - 16.30 Verabschiedung 

 
Zielpublikum Paar- und Familienberatung 

Mütter- und Väterberatung 
Elternbildung und Prävention 
Psychologie, Psychotherapie und Psychiatrie  
Heil- und Sozialpädagogik 
Sozialarbeit 
Hebammen und Pflegeberufe 
Pädiatrie 
Mediation und Eheschutz 
 

Ort und Zeit 
 

13. Juni 2013, 9.30-16.30 Uhr, Universität Freiburg, Hörsaal A120,  
Pérolles II, Empfang ab 9.00 Uhr mit Kaffee und Croissant 
 

Kosten  
 

Frühbucher bis 15. April. 2013 220.- sFr.  (inkl. Verpflegung) 
Anmeldung ab 15. April. 2013 240.- sFr. 
Studierende (Ausweis)  50.- sFr.  
 

 
 
Unterstützt von  
 



 

 

Anmeldung  
 
Ich melde mich zur Teilnahme an der Fachtagung „Lebensphasen der Familie - Chancen und 
Herausforderungen“ vom 13. Juni 2013 an. 
 

Name:  

Vorname:  

Institution/Firma:  

Adresse:  

  □ geschäftlich    □ privat 

PLZ/Ort:  

Tel. P: Tel. G:  

E-Mail: 

Datum, Ort:  

Unterschrift: 
  

 

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung bis 1. Juni 2013 an:  

Weiterbildungsstelle  
Universität Freiburg  
Rue de Rome 6 
CH-1700 Freiburg  
 
FAX: 0041 (0)26 300 96 49  
EMAIL: formcont@unifr.ch  
 
 
Die Anmeldung ist verbindlich. Für Abmeldungen verrechnet die Weiterbildungsstelle eine  
Umtriebsentschädigung von 50.- sFr.. Ausnahme: Krankheit oder Unfall (Arztzeugnis). 
 
 
 

Informationen und Online-Anmeldung: www.unifr.ch/iff 


